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काययक्रम सञ्चाऱन गर्ाय मूऱतः कायायऱय प्रमुख, ऱेखा प्रमुख, पोकऱ ऩसयनऱे ध्यान दर्नुऩने महत्िऩूर्य 
कुराहरू 

 

1. हयेक कामाक्रभको तमायी तथा सञ्चारन गनुा ऩूवा मस ऩसु्स्तका याम्रयी अध्ममन गनुाऩदाछ l  

2. कामाक्रभ सञ्चारन गदाा मस ऩसु्स्तकाको अननवामा रूऩभा ऩारना गनुाऩदाछ । 

3. मस ऩसु्स्तकाभा उल्रेस्ित कुयाहरूराई प्रबावकायी रूऩभा कामाान्वमन गने गयाउने स्जम्भेवायी 
कामाारम प्रभिुको हनुेछ य कामाान्वमनभा सभन्वमकायी बनूभका पोकर ऩसानको हनुछे । 

4. कामाक्रभ शरुू गनुा ऩूवा कामाक्रभ सञ्चारन प्रकृमा, अनभुाननत िचा, सहबागी तथा स्रोत व्मस्ि, 

सहजकताा वववयण, कामाक्रभ सञ्चारन हनुे स्थान य नभनत उल्रेस्ित वटप्ऩणी आदेश स्वीकृत बए ऩश्चात 
कामाक्रभ सञ्चारन गनुा गयाउन ुऩदाछ . 

5. मस ऩसु्स्तकाभा अन्मर जेसकैु रेस्िएको बएताऩनन स्वीकृत वावषाक कामाक्रभहरू सञ्चारन गदाा 
गयाउॉदा फजेटको ऩरयनधनबर यही सावाजाननक ियीद ऐन २०६३, सावाजाननक ियीद ननमभावरी 
२०६४ (सॊसोधन २०७६/०१/३०) अथा भन्रारमको कामा सॊचारन ननदेस्शका २०७५, भ्रभण िचा 
ननमभावरी २०६४ (कुनै ऐन, ननमभावरी, कामाववनध, ननदेस्शका सॊसोधन बए, प्रचनरत) साथै 
सावाजननक िचाभा नभतव्मवमता य प्रबावकायीता सम्फन्धी कामभ गने सम्फन्धी नीनतगत भागादशान, 

२०७५ सभेत अनशुयण गनुाऩदाछ। 

नोट: प्रदेश सयकाय, प्रदेश नॊ.३ को आनथाक ऐन, ननमभावरी, कामाववनध स्वीकृत बएऩश्चात सोवह 
वभोस्जभ िचा वाडपाड गरय कामा सॊचारन गनुाऩनेछ l   

6. कामाक्रभको बौनतक तथा ववस्िम प्रगनत भानसक, चौभानसक य वावषाक रुऩभा स्वास््म ननदेशनारम य 
साभास्जक ववकास भन्रारम  ऩठाउनऩुनेछ। 
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११..भानस्शकभानस्शक  स्वास््मस्वास््म  सम्फन्धीसम्फन्धी  स्वास््मस्वास््म  सॊमोजकहरुकोसॊमोजकहरुको  रानगरानग  अनबभुअनबभसु्िकयणस्िकयण  (जनचेतना तानरभ)(जनचेतना तानरभ)  
PLMBIS Code िचा शीषाक  रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध )चौभनसक(  

२.६.५.१५ २२५१२ १ ऩटक स्जल्रा अनसुाय दोश्रो 
शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म स्थानीम तहभा िवटएका स्वास््म सॊमोजकहरूराइा भाननसक स्वास््म सम्फन्धी ऻान, स्शऩ ववकास 
गयी ऺभता अनबवृवि गनुा l 

सञ्चारन प्रवक्रमा 1. अनबभसु्िकयणको ऩाठ्यक्रभ तथा ऩाठ्य साभग्रीहरुको तमायी गने, ऩाठ्यक्रभभा सभावेश 
गरयने ववषमफस्त ुइवऩडीनभमोरोजी तथा योग ननमन्रण भहाशािाको एननसडी तथा भाननसक 
स्वास््म शािाफाट प्राप्त गना सवकनछे । 

2. अनबभसु्िकयणको सञ्चारनको रानग सहजकतााहरुको सूची तमाय गने, प्रदेश स्तयीम TOT 

नरएका व्मस्ि प्राथनभकता ददन ुऩनेछ । 

3. अनबभसु्िकयणको रानग आवश्मक बएका स्वास््म सॊमोजकहरूको ऩवहचान तथा सचुी तमाय 
गने, 

4. अनबभसु्िकयण कामाक्रभभा स्जल्राभा भाननसक स्वास््मभा वक्रमास्शर सॊघ सॊस्थासॊग 
प्राववनधक सहमोग तथा सभन्वम गने । 

5. अनबभसु्िकयणको नभनत, स्थान, सहबागी तथा सहजकतााहरु तम गयी मोजना फनाउन,े 
6. स्थानीम तहहरुराई ऩराचाय गने, 

7. कामाक्रभ अवधी - २ ददन 
8. कामाक्रभ सॊऩन्न बए ऩश्चात प्रनतवेदन तमाय गने । 

फजेट फाॉडपाॉड  नेऩार सयकायको प्रचनरत आनथाक ऐन य ननमभअनसुाय फजेटको ऩरयनधनबर यवह ऩारयश्रभीक, 

दैननक भ्रभण बिा, मातामात, िाजा, स्टेशनयी, हर बाडा, तारीभ, शैस्ऺक साभाग्री, ब्मानय य ववववध 
आददभा िचा मोजना तमाय गरय अनग्रभ स्वीकृत गयाएय िचा गने व्मवस्था गनुाऩनेछ । 

अऩेस्ऺत उऩरव्धी स्थानीम तहभा िवटएका स्वास््म सॊमोजकहरूराइा भाननसक स्वास््म सम्फन्धी ऻान, स्शऩ ववकास 
बइा स्थानीम तहभा कामाक्रभ फाये फहस ऩैयवी हनुे । 

अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारमर तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी वक्रमाकराऩ सम्ऩन्न बए ऩश्चात कामा सम्ऩन्न प्रनतवेदन चौभानसकरुऩभा स्वास््म ननदेशनारम तथा 
साभास्जक ववकास भन्रारमभा ऩठाउनऩुनेछ । 

सन्दबा साभाग्री 1. Community Mental Health Care Package, 2074, Department of Health  Services, 

Kathmandu, Nepal 

2. Standard Treatment Protocal for Mental Health Services into Primary Health Care 

system, Department of Health Services, Kathmandu, Nepal 

3. असि, असाहाम य वेवारयसे भाननसक योग वा भनोसाभास्जक सभस्मा बएका ववयाभीहरुको 
उऩचाय तथा ऩनुस्थााऩनाको कामाक्रभ कामाववनध २०७६, स्वास््म तथा जनसॊख्मा भन्रारम 
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२२..स्वास््मस्वास््म  सॊस्थाकोसॊस्थाको  न्मूनतभन्मूनतभ  सेवासेवा  भाऩदण्डभाऩदण्ड((MMiinniimmuumm  SSeerrvviiccee  SSttaannddaarrdd--MMSSSS))  कामाान्वमनकाकामाान्वमनका  
रानगरानग  स्थानीमस्थानीम  तहकातहका  स्वास््मस्वास््म  सॊमोजकहरुकासॊमोजकहरुका  रानगरानग  अनबभसु्िकयणअनबभसु्िकयण  
PLMBIS Code  िचा शीषाक रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध (चौभनसक) 
२.६.५.१९ २२५१२ १ ऩटक स्जल्रा अनसुाय प्रथभ 

शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म स्वास््म सॊस्थाफाट प्रवाह हनुे स्वास््म सेवाको न्मूनतभ सेवा भाऩदण्ड सम्फन्धी अनबभसु्िकयण 
गरय ऻान स्शऩ अनबवृिी गना । 

सञ्चारन प्रवक्रमा 1. स्जल्रा नबरका प्रत्मेक स्थानीम तहफाट स्वास््म सॊमोजक सहबागी कामाक्रभ सञ्चारनका 
रानग कामामोजना तमाय गने l फजेटको ऩरयनधनबर यवह स्वास््म उऩसॊमोजकराइा सभेत 
सहबागी गयाउन सवकनछे । 

2. कामामोजना अनसुाय सहबागीराई ऩर य पोन (दवैु) भापा त जानकायी गयाउने य 
सहबानगताको रानग सनुनश्चीतता गने l  

3. अनबभसु्िकयणको ऩाठ्यक्रभ तथा ऩाठ्य साभग्रीहरुको तमायी गने, 

4. कामाक्रभका रानग स्वास््म ननदेशनारमको सम्फस्न्धत शािासॊग सभन्वम गने तथा 
स्जल्रानबर स्वास््म सेवाको न्मूनतभ सेवा भाऩदण्ड कामाान्वमन ऺेरभा वक्रमास्शर दात ृ
ननकामराइा सभेत सहबागी गयाउन सवकनेछ । 

5. कामामोजना अनसुाय अनबभसु्िकयण कामाक्रभ सञ्चारन गने प्रदेश स्तयीम TOT नरएका वा   
ववऻफाट प्रस्ततुीकयण गने व्मवस्था गने । 

6. कामाक्रभ अवधी - २ ददन 
7. कामाक्रभ सम्ऩन्न बए ऩश्चात गरय प्रनतवेदन तमाय गने l 

फजेट फाॉडपाॉड  नेऩार सयकायको प्रचनरत आनथाक ऐन य ननमभअनसुाय फजेटको ऩरयनधनबर यवह ऩारयश्रभीक, 

दैननक भ्रभण बिा, मातामात, िाजा, स्टेशनयी, हर बाडा, तारीभ, शैस्ऺक साभाग्री, ब्मानय य ववववध 
आददभा िचा मोजना तमाय गरय अनग्रभ स्वीकृत गयाएय िचा गने व्मवस्था गनुाऩनेछ । 

अऩेस्ऺत उऩरव्धी स्वास््म सॊस्थाफाट प्रवाह हनुे स्वास््म सेवाको न्मूनतभ सेवा भाऩदण्ड सम्फन्धी अनबभसु्िकयण 
बइा स्थानीम तहभा कामाान्वमनका रानग सहस्जकयण हनु े।  

अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारमर तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी वक्रमाकराऩ सम्ऩन्न बए ऩश्चात कामा सम्ऩन्न प्रनतवेदन चौभानसकरुऩभा स्वास््म ननदेशनारम तथा 
साभास्जक ववकास भन्रारमभा ऩठाउनऩुनेछ । 

सन्दबा साभाग्री 1. Minimum Srevice Standard Guideline, MOHP 
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३३..  स्थानीमस्थानीम  तहभातहभा((न्मामीकन्मामीक  सनभनतसनभनत) ) जेरयमाजेरयमाट्रीट्रीकक  तथातथा  रैंनगकरैंनगक  वहॊवहॊसासा  व्मवस्थाऩनव्मवस्थाऩन  कामाक्रभकामाक्रभ  सम्फन्धीसम्फन्धी  
अनबभसु्िकयणअनबभसु्िकयण  
PLMBIS Code  िचा शीषाक रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध (चौभनसक) 

२.६.५.२० २२५१२ १ ऩटक स्जल्रा अनसुाय दोश्रो 
शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म स्थानीम तहको न्मावमक सनभनतराई एकद्वाय सॊकट व्मवस्थाऩन केन्रभापा त प्रफाह बइयहेको सेवाको 
फाये जानकायी गयाई रैंनगक वहॊसा व्मवस्थाऩनको रानग प्रषेणभा सहजीकायण गनुा l 

सञ्चारन प्रवक्रमा 1. रैंनगक वहॊसाको ऩरयचम, मस सम्फस्न्ध सभसाभवमक नफषमफस्त,ु रैंनगक वहॊसा न्मूनीकयण तथा 
प्रषेण एफॊ एकद्वाय सॊकट व्मवस्थाऩन केन्रको कामासॊचारन ननदेस्शका, सो केन्रभापा त प्रफाह 
बइयहेको सेवा य सो को वववयण सभेत सभेटी सन्दबा साभाग्री तमाय गने, 

2. स्जल्राभा यहेका सम्ऩूणा स्थानीम तहहरुभा १/१ ददनको अनबभिुीकयण याख्न ऩगु्ने गयेय 
फजेट फाॊडपाॊड गरय कामाारम प्रभिुफाट स्वीकृत गयाउने l अन्म श्रोतफाट कुनै स्थानीम 
तहभा मस्तो अनबभिुीकयण बइसकेको बए त्मस्ता स्थानीम तहभा अनबभिुीकयण कामाक्रभ 
नदोहो-माउने l 

3. स्थानीम तहका स्वास््म सॊमोजकहरुसॊग सभन्वम गयी न्मावमक सनभनत रगामत 
कामाऩानरकाको भखु्म ऩदानधकायीहरुको १ ददनको सभम नरने य सोहीअनसुाय सहबागीहरु 

(ऩानरका प्रभिु, न्मावमक सनभनतका सदस्महरु, कामाऩानरका सदस्महरु, प्रभिु प्रशासकीम 
अनधकृत, स्वास््म सॊमोजक तथा सह सॊमोजक, भवहरा ववकास प्रनतनननध) को सनुनस्श्चतता गने 
। 

4. उि अनबभिुीकयणभा नस्जकको एकद्वाय सॊकट व्मवस्थाऩन केन्रका (प्रत्मऺ सेवाभा 
सॊरग्न) भेनडकर अनधकृत वा पोकर ऩसान (स्टाप नसा) वा दफैुराई सहजकतााको रुऩभा 
सहबागी गयाई कामाक्रभ सॊचारन गने l 

5. स्जल्राका सवै स्थानीम तहभा कामाक्रभ सञ्चारन बए ऩश्चात प्रनतवेदन तमाय गरय ननदेशनारम 
तथा साभास्जक ववकास भन्रारमभा ऩठाउने । 

फजेट फाॉडपाॉड  एउटा स्थानीम तहभा फढीभा २५ जना सहबागीराई प्रनत व्मस्ि रू. २०० का दयरे िाजा िवुाउन 
सवकने तय फजेटको ऩरयनधनबर यही मातामात िचा/सहबागी बिा ददन फाधा ऩने छैन l  

अऩेस्ऺत उऩरव्धी स्वास््म सॊस्थाफाट प्रवाह हनुे स्वास््म सेवाको न्मूनतभ सेवा भाऩदण्ड सम्फन्धी अनबभसु्िकयण 
बइा स्थानीम तहभा कामाान्वमनका रानग सहस्जकयण हनु े।  

अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारमर तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी वक्रमाकराऩ सम्ऩन्न बए ऩश्चात कामा सम्ऩन्न प्रनतवेदन चौभानसकरुऩभा स्वास््म ननदेशनारम तथा 
साभास्जक ववकास भन्रारमभा ऩठाउनऩुनेछ 

सन्दबा साभाग्री अस्ऩतारभा आधारयत रैविक वहॊसा सम्फन्धी एकद्वाय सॊकट व्मवस्थाऩन केन्र  स्थाऩना य 
सञ्चारन ननदेस्शका, २०६७ (ऩरयभाजान, २०७३ सवहत), स्वास््म तथा जनसॊख्मा भन्रारम, नेऩार 
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४४..  भहाभायीभहाभायी  तथातथा  ववऩदववऩद  व्मवस्थाऩनव्मवस्थाऩन  तथातथा  स्शघ्रस्शघ्र  प्रनतकामाप्रनतकामा  टोरीटोरी((स्जल्रास्जल्रा  तथातथा  सभदुामसभदुाम  स्तयस्तय  ((RRTRRT))  
गठनगठन  तथातथा  चौभानसकचौभानसक  वैठकवैठक  तथातथा  सनभऺासनभऺा  
PLMBIS Code  िचा शीषाक रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध (चौभनसक) 
२.६.६.१० २२५१२ ३ ऩटक स्जल्रा अनसुाय प्रथभ, दोश्रो य तेश्रो 

शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म सम्बाववत भहाभायी तथा ववऩद व्मवस्थाऩनका रानग ऩवुा तमायीका रानग स्शघ्र प्रनतकामा टोरी 
(RRT) गठन तथा चौभानसक फैठक य सनभऺा गना । 

सञ्चारन प्रवक्रमा 1. स्जल्रा तथा स्थानीम तहभा ननदेस्शका फभोस्जभ स्शघ्र प्रनतकामा टोरी(स्जल्रा तथा सभदुाम 
स्तय (RRT) गठन गने य सो को जानकायी ननदेशनारमभा ऩठाउन े

2. चौभानसक रुऩभा स्जल्रा नबरका प्रत्मेक स्थानीम तहफाट स्वास््म सॊमोजक सहबागी गयाइा 
सदयभकुाभभा १ ददनको फैठक तथा सनभऺा कामाक्रभ सञ्चारन गनुा ऩदाछ । 

3. सनभऺा गदाा प्रत्मेक स्थानीम तहरे अस्घल्रो चौभानसकभा बएका भहाभायी तथा ववऩद 
व्मवस्थाऩनका कामाहरुफाये छरपर तथा अको चौभानसकभा गनुाऩने तमायी साथै 
स्वास््मकभॉ, औषधी रगामतका ववषमभा छरपर गनुाऩदाछ ।  

4. कामाक्रभभा सम्फस्न्धत स्जल्रा सदयभकुाभभा बएका सयकायी अस्ऩतार, सयुऺा ननकाम तथा  
ववऩद व्मवस्थाऩन ऺेरभा वक्रमास्शर गैयसयकायी सॊघ सस्था सभेतराइा सहबागी गयाउन 
सवकनछे । 

5. कामाक्रभ सम्ऩन्न बए ऩश्चात प्रनतवेदन तमाय गने l 
फजेट फाॉडपाॉड  नेऩार सयकायको प्रचनरत आनथाक ऐन य ननमभअनसुाय फजेटको ऩरयनधनबर यवह ऩारयश्रभीक, 

दैननक भ्रभण बिा, मातामात, िाजा, स्टेशनयी, हर बाडा, तारीभ, शैस्ऺक साभाग्री, ब्मानय य ववववध 
आददभा िचा मोजना तमाय गरय अनग्रभ स्वीकृत गयाएय िचा गने व्मवस्था गनुाऩनेछ । 

मस स्शषाकभा फजेट अऩगु बएभा सॊघीम सयकायफाट सोही प्रकृतीको कामाक्रभफाट दोहोयोऩन 
नहनुे गयी व्मवस्थाऩन गनुाऩदाछ । 

अऩेस्ऺत उऩरव्धी सम्बाववत भहाभायी तथा ववऩद व्मवस्थाऩनका रानग सनभऺा तथा ऩवुा तमायी बइा धनजनको ऺती 
न्मूनीकयण हनुे । 

अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारमर तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी वक्रमाकराऩ सम्ऩन्न बए ऩश्चात कामा सम्ऩन्न प्रनतवेदन चौभानसक रुऩभा स्वास््म ननदेशनारम 
तथा साभास्जक ववकास भन्रारमभा ऩठाउनऩुनेछ । 

  

५५..प्रजननप्रजनन  स्वास््मस्वास््म  तथातथा  आकस्श्भकआकस्श्भक  प्रसतुीप्रसतुी  सेवासेवा  सनभऺासनभऺा  कामाक्रभकामाक्रभ  ((स्जल्रास्जल्रा  स्तयीमस्तयीम))  
PLMBIS Code  िचा शीषाक रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध (चौभनसक) 
२.६.६.१४ २२५१२ १ ऩटक स्जल्रा अनसुाय दोश्रो 

शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म सयुस्ऺत भाततृ्व सेवा तथा प्रजनन स्वास््म सेवाको ववद्यभान अफस्थाको ववश्लषेण गरय आफश्मक 
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कामामोजना तमाय गने l  
सञ्चारन प्रवक्रमा १. सनभऺा कामाक्रभको ववस्ततृ कामामोजना तमाय गयी स्वीकृत गयाउने । 

२. प्रत्मेक स्थानीम तह यहेका प्रसतुी केन्र(CEONC, BEONC ,फनथाि सेन्टय), भा कामायत कस्म्तभा 
एक जना ननसाि स्टाप य सम्फस्न्धत स्वास््म सॊमोजकराइा सनभऺाभा सहबानग गयाउनऩुनेछ 
।तय फजेटको ऩरयधीनबर यही वनथाि सेन्टयभा कामायत अन्म ननसाि स्टापराइा सहबागी 
गयाउन वाधा ऩने छैन । 

३. सभीऺा हनु ु१५ ददन ऩवहरे प्रत्मेक स्थानीम तहभा य सो भापा त स्वास््म सॊस्थाभा सभीऺाभा 
सहबागी हनु आउॉदा ल्माउन ु ऩने त्माॊक रगामतका आफश्मक नफषमफस्तकुो जानकायी 
अननवामा गयाउनऩुनेछ l जसभा सभीऺा गनुाऩने आफश्मक सूचाॊक य नफषमफस्तकुो ढाॊचा तमाय 
गरय उऩरब्ध गयाउन ुऩनेछ l  

४. सनभऺाको ऩाठ्यक्रभ तथा ऩाठ्य साभग्रीहरुको तमायी गने, 
५. सनभऺाभा स्जल्रास्स्थत दात ृननकामराइा सभेत सहबागी गयाउने । 

६. सनभऺाको अवधी २ ददनको हनुेछ य सवै स्थानीम तहफाट प्रस्ततुीकयण य छरपर गयी 
असर अभ्मास, सधुाय गनुाऩने ववषम य बावी कामाददशाभा सभेत व्माऩक छरपर गरय 
ननचोडभा ऩगु्न ुऩदाछ । 

७. स्जल्राको सभीऺा सम्ऩन्न बएऩनछ सभीऺाफाट आएको छरपरराई एकीकृत गरय प्रदेश 
स्तयीम फावषाक सभीऺाभा प्रस्ततु गने l 

8. कामाक्रभ सम्ऩन्न बए ऩश्चात  प्रनतवेदन तमाय गने l 
फजेट फाॉडपाॉड  नेऩार सयकायको प्रचनरत आनथाक ऐन य ननमभ अनसुाय फजेटको ऩरयनधनबर यवह ऩारयश्रभीक, 

दैननक भ्रभण बिा, मातामात, िाजा, स्टेशनयी, हर बाडा, तारीभ, शैस्ऺक साभाग्री, ब्मानय य ववववध 
आददभा िचा मोजना तमाय गरय अनग्रभ स्वीकृत गयाएय िचा गने व्मवस्था गनुाऩनेछ । 

अऩेस्ऺत उऩरव्धी सयुस्ऺत भाततृ्व सेवा तथा प्रजनन स्वास््म सेवाको ववद्यभान अफस्थाको ववश्लषेण गरय आफश्मक 
कामामोजना तमाय हनुे । 

अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारमर तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी वक्रमाकराऩ सम्ऩन्न बए ऩश्चात कामा सम्ऩन्न प्रनतवेदन चौभानसक रुऩभा स्वास््म ननदेशनारम 
तथा साभास्जक ववकास भन्रारमभा ऩठाउनऩुनेछ । 

६६..ऺमयोगऺमयोग  तथातथा  कुष्ठयोगकुष्ठयोग  कामाक्रभकोकामाक्रभको  स्जल्रास्जल्रा  स्तरयमस्तरयम  चौभानसकचौभानसक  सनभऺासनभऺा  गोवष्ठगोवष्ठ  
PLMBIS Code  िचा शीषाक रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध (चौभनसक) 
२.६.६.१७ २२५१२ ३ ऩटक स्जल्रा अनसुाय दोश्रो 

शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म ऺमयोग तथा कुष्ठयोगको त्माङ्क ववश्लशे्षण वववेचना गयी कामाक्रभ सॊचारन गदाा आईऩयेको 
सभस्मको ऩवहचान गयी सभाधानका उऩामको िोजी गने। 

सञ्चारन प्रवक्रमा 1. स्जल्रा नबर यहेका स्थानीमतहको सॊमोजकराइा सहबागी गयाइा २ ददनको सभीऺा गने l  
2. सभीऺा हनु ु २ हप्ता ऩवहरे सवै स्थानीम तहभा सहबागी हनु आउॉदा ल्माउन ु ऩने पभेट 
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अननवामा उऩरब्ध गयाउनऩुनेछ l 
3. कामाक्रभभा प्रदेशनबर ऺमयोग तथा कुष्ठयोग ननमन्रणभा वक्रमास्शर दात ृ ननकामराइा सभेत 

सहबागी गयाउन सवकनछे । 

4. सनभऺाको कामामोजना अनसुाय सहबागीराई ऩर य पोन (दवैु) भापा त जानकायी गयाउने य 
सहबानगताको रानग सनुनश्चीतता गने l  

5. सभीऺा सम्ऩन्न बए ऩश्चात आएको छरपरराई एकीकृत गरय प्रनतवेदन फनाई प्रदेश स्तयीम 
सनभऺाभा प्रस्ततुीकयण गने l 

6. ऩवहरो चौभानसकभा सनभऺा गदाा स्वास््म कामाक्रभको सभग्र फावषाक सनभऺा गने सवकनेछ ।  
7. फजेटको ऩरयनधनबर यही स्जल्रा स्तयीम सनभऺा हनु ुअगावै स्थानीम स्तयभा हनुे सनभऺाभा 

स्वास््म कामाारमफाट सहजीकयण गना जाने प्राववनधकराइा  दोहोयोऩन नहनुे गयी दै‧भ्र‧बिा  
मो कामाक्रभफाट बिूानी गना सवकनेछ ।  

फजेट फाॉडपाॉड  नेऩार सयकायको प्रचनरत आनथाक ऐन य ननमभअनसुाय फजेटको ऩरयनधनबर यवह ऩारयश्रभीक, 

दैननक भ्रभण बिा, मातामात, िाजा, स्टेशनयी, हर बाडा, तारीभ, शैस्ऺक साभाग्री, ब्मानय य ववववध 
आददभा िचा मोजना तमाय गरय अनग्रभ स्वीकृत गयाएय िचा गने व्मवस्था गनुाऩनेछ । 

अऩेस्ऺत उऩरव्धी ऺमयोग ननमन्रण तथा कुष्ठयोग ननवायणको ववद्यभान अफस्थाको ववश्लषेण गरय आफश्मक 
कामामोजना फनाइनेछ l   

अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारमर तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी वक्रमाकराऩ सम्ऩन्न बए ऩश्चात कामा सम्ऩन्न प्रनतवेदन चौभानसक रुऩभा स्वास््म ननदेशनारम 
तथा साभास्जक ववकास भन्रारमभा ऩठाउनऩुनेछ 

७७..भहाभायी तथा ववऩद व्मवस्थाऩनका रागी भहाभायी तथा ववऩद व्मवस्थाऩनका रागी ((RRaappiidd  RReessppoonnssee  TTeeaamm))  RRRRTT  ऩरयचारन तथा ऩरयचारन तथा 
प्रनतवेदनप्रनतवेदन  
PLMBIS Code  िचा शीषाक रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध (चौभनसक) 
२.७.२२.१७ २२५२२ ३ ऩटक स्जल्रा अनसुाय प्रथभ, दोश्रो, तेश्रो 

शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म भहाभायी तथा प्राकृनतक प्रकोऩ तथा ववऩि (आऩतकानरन अवस्था) व्मवस्थाऩनका रानग ऩवुा 
तमायी साथै स्शघ्र प्रनतकामा टोरी (RRT) ऩरयचारन गरय भानवीम ऺनत न्मून गने । 

सञ्चारन प्रवक्रमा 1. कामाारमभा भहाभायी तथा प्राकृनतक प्रकोऩ तथा ववऩि (आऩतकानरन अवस्था) भा  स्शघ्र 
प्रनतकामा टोरी (RRT) ऩरयचारनका रानग ननदेस्शका फभोस्जभ Rapid Response 

Team(RRT) गठन गने ।  

2. स्शघ्र प्रनतकामा टोरी (RRT) को चौभानसक फैठक फसी स्जल्रा नबर हनु सक्ने भहाभायी 
तथा प्रकृनतक प्रकोऩका फाये ववश्लषेण तथा आवश्मक ऩूवा तमायी  गने । 

3. स्जल्रा नबरका स्थानीम तहभा देिा ऩयेका भहाभायी तथा प्राकृनतक प्रकोऩ तथा ववऩिीको 
नसघ्र सूचना तथा सभन्वमको व्मवस्था नभराउने य स्थानीम तह य स्वास््म सॊस्थासॊग सभन्वम 
गरय सूचना आदानप्रदान गने । 
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4. स्थानीम तहभा देिा ऩयेका भहाभायी तथा प्राकृनतक प्रकोऩ तथा ववऩिको साभाना गना 
स्जल्राको सहमोग आवश्मक देस्िएभा तरुुन्त Rapid Response Team(RRT) ऩरयचारन 
गनुाऩदाछ । 

5. Rapid Response Team(RRT) ऩरयचारन ऩश्चात प्रनतवेदन तमाय गनुाऩदाछ साथै वषाको 
अन्तभा प्रदेशनबर देिा ऩयेका भहाभायी, प्राकृनतक प्रकोऩका घटना, गरयका कामाहरु सभेटी 
ववस्ततृ प्रनतवेदन तमाय ऩानुाऩदाछ । 

फजेट फाॉडपाॉड  नेऩार सयकायको प्रचनरत आनथाक ऐन य ननमभ अनसुाय फजेटको ऩरयनधनबर यवह सभन्वम 
फैठकका रानग ऩारयश्रभीक, दैननक भ्रभण बिा, आददभा िचा मोजना तमाय गरय अनग्रभ स्वीकृत 
गयाएय िचा गने व्मवस्था गनुाऩनेछ । 

अऩेस्ऺत उऩरव्धी प्राकृनतक प्रकोऩ तथा ववऩिीका फेरा हनुे आऩतकानरन अवस्थाभा सभमभानै स्शघ्र प्रनतकामा टोरी 
(RRT) ऩरयचारन  बइा ऺती न्मूनीकयण हनुे   । 

अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारमर तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी वक्रमाकराऩ सम्ऩन्न बए ऩश्चात कामा सम्ऩन्न प्रनतवेदन चौभानसक रुऩभा स्वास््म ननदेशनारम 
तथा साभास्जक ववकास भन्रारमभा ऩठाउनऩुनेछ । 

८८..  ससभदुामभाभदुामभा  अधारयतअधारयत  भेटयनरभेटयनर  एण्डएण्ड  ऩेरयनटेरऩेरयनटेर  डेथडेथ  सनबारेन्ससनबारेन्स  एन्डएन्ड  रयभ्मू रयभ्मू   ((MMPPDDSSRR))  २२  स्जल्रास्जल्रा  
PLMBIS Code  िचा शीषाक रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध (चौभनसक) 
२.६.६.१३ २२५२२ ३ ऩटक स्जल्रा अनसुाय प्रथभ, दोश्रो, तेश्रो 

शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म सभदुाम तथा स्वास््म सॊस्थाभा बएका भात ृ तथा ऩेरयनटेर भतृ्मकुो ननगयानी गयी ऩवहचान य 
कायण ऩिा रगाई सभमभानै सही प्रनतकामा गयी भात ृतथा नवजात स्शशभुतृ्मदुय न्मूनीकयण गना 
सहमोग हनुे। 

सञ्चारन प्रवक्रमा स्वास््म तथा जनसॊख्मा भन्रारम, स्वास््म सेवा ववबाग, ऩरयवाय कल्माण भहाशािाको website: 
www.fhd.gov.np  भा MPDSR- Guideline-Nepali अनसुाय चयणफि कामाक्रभ सॊचारन 
गनुाऩनेछ l  

फजेट फाॉडपाॉड  प्रचनरत ननमभानसुाय MPDSR सॊचारन ननदेस्शकाका चयण वभोस्जभ िचाको फाडपाड गरय 
वटप्ऩणी स्वीकृत गयाई भार कामाक्रभ सॊचारन गनुाऩनेछ l िचाको फाडपाड गदाा 
आवश्मकतानसुाय स्थरगत अनगुभन, भलु्माॊकन तथा भेन्टोरयिका रानग सभेत गनुाऩनेछ l  

अऩेस्ऺत उऩरव्धी सभदुाम तथा स्वास््म सॊस्थाभा बएका भात ृतथा ऩेरयनेटर भतृ्मकुो सभमभानै प्रनतफेदन बइ सोही 
अनसुाय ननगयानी गयी ऩवहचान य कायण ऩिा रगाई ब्मफस्थाऩन गरय भात ृ तथा नवजात 
स्शशभुतृ्मदुय न्मूनीकयण गना सहमोग हनुेछ । 

अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारमर तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी वक्रमाकराऩ सम्ऩन्न बए ऩश्चात कामा सम्ऩन्न प्रनतवेदन चौभानसक रुऩभा स्वास््म ननदेशनारम 
तथा साभास्जक ववकास भन्रारमभा ऩठाउनऩुनेछ । 
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९९..  PPPPMM  कामाक्रभकामाक्रभ  ((धेयैधेयै  PPrriivvaattee  SSeerrvviiccee  PPrroovviiddeerrss  बएकाबएका))  
PLMBIS Code  िचा शीषाक रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध (चौभनसक) 
२.७.२२.५४ २२५२२ २ ऩटक स्जल्रा अनसुाय दोश्रो, तेश्रो 

शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म ननजी तथा गैय सयकायी  स्क्रननक य अस्ऩतारहरूवाट सभेत ऩरयवाय ननमोजन सेवा य सयुस्ऺत 
भाततृ्व तथा ऺमयोग उऩचाय सेवा ववस्ताय गरय उि सेवाको प्रमोग वढाउने । 

सञ्चारन प्रवक्रमा १. स्जल्रा नबर यहेका स्वास््म सेवा प्रदान गने ननजी तथा गैय सयकायी ऩोनरस्क्रननक, 
अस्ऩतार य भेनडकर करेजको सूची तमाय गने । 

२. ती सॊस्थाभा कामायत सेवा प्रदामक तथा व्मवस्थाऩकराइा सहबागी गयाइा स्वास््म कामाक्रभ 
सम्फन्धी सयकायी नीनत ननमभ, भाऩदण्ड, यणनीनत य प्राथनभकता आदीभा अनबभसु्िकयण गने 
। 

३. ती सॊस्थावाट ऩरयवाय ननमोजन, भात ृतथा नवस्शशू स्वास््म सम्वस्न्ध प्रवाधनात्भक सेवा य 
आवश्मकता अनसुाय ऺमयोग ननदान य उऩचाय सेवा सरुू गयाउन े य ती सेवाहरू वाये 
अनबरेि तथा प्रनतवेदन सम्वस्न्धत स्थाननम तहभा गयाउन ेव्मवस्था नभराउन ुऩने छ। 

४. मो कामाक्रभ एक ददन सॊचारन गनुाऩनेछ l  

५. कामाक्रभ ऩश्चात प्रनतवेदन तमाय गने । 

फजेट फाॉडपाॉड  नेऩार सयकायको प्रचनरत आनथाक ऐन य ननमभअनसुाय फजेटको ऩरयनधनबर िचा मोजना फनाइा 
स्वीकृत गयी कामाक्रभ गने ।सहबागीराइा मातामात िचा उऩरव्ध गयाउन सवकनेछ । 

अऩेस्ऺत उऩरव्धी मस कामाक्रभ सॊचारन ऩश्चात ननजी, गैय सयकायी स्वास््म सॊस्था तथा भेनडकर करेजफाट 
ऩरयवाय ननमोजन, भात ृतथा नवस्शशू स्वास््म सम्वस्न्ध प्रवाधनात्भक सेवा तथा ऺमयोग ननदान 
तथा य उऩचाय सेवा ववस्ताय हनुे साथै गणुस्तयीम स्वास््म सेवाभा फदृ्दी हनु ेय ननमनभत प्रनतवेदन 
प्राप्त हनुे। 

अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारमर तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी वक्रमाकराऩ सम्ऩन्न बए ऩश्चात कामा सम्ऩन्न प्रनतवेदन चौभानसक रुऩभा स्वास््म ननदेशनारम 
तथा साभास्जक ववकास भन्रारमभा ऩठाउनऩुनेछ 

१०१०..  स्वास््मस्वास््म  सम्फन्धीसम्फन्धी  ददवसहरुददवसहरु  भनाउनेभनाउने((आमूवेदआमूवेद  सवहतसवहत))  
PLMBIS Code  िचा शीषाक रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध (चौभनसक) 
२.७.२२.२८ २२५२२ २० ऩटक स्जल्रा अनसुाय प्रथभ, दोश्रो, तेश्रो 

शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म स्वास््म सम्फस्न्ध भहत्वऩूणा भदु्दाहरुको फायेभा फहस ऩैयवी गयी जनचेतना अनबविृी गने । 

सञ्चारन प्रवक्रमा 1. वषा बरय भनाइाने यावष्डम तथा अन्तयावष्डम रुऩभा भहत्वऩूणा स्वास््म ददवसहरुको वववयण तमाय 
गने। 
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2. ददवस आउन ु बन्दा कम्तीभा एक हप्ता अस्घदेस्ि सयोकायवाराहरुसॊग सभन्वम फैठक गरय 
कामामोजना तमाय गने । 

3. सयोकायवारा सफैको सहबानगता हनुे गरय कामाक्रभ तम गने । 
4. गैयसयकायी सॊस्था तथा स्थानीम तहको सभेत साझेदायीभा कामाक्रभ गयी श्रोतको प्रबावकायी 

उऩमोग गने ।  
5. सम्फस्न्धत पोकर ऩसानरे ददवसको सभन्वम य सॊमोजन गयी कामाक्रभ सॊचारन गने । 
6. प्रनतवेदन तमाय गने । 
7. कामाक्रभको प्रनतवेदनको एक प्रनत ननदेशनारमभा ऩठाउन े। 

फजेट फाॉडपाॉड  नेऩार सयकायको प्रचनरत आनथाक ऐन य ननमभअनसुाय फजेटको ऩरयनधनबर िचा मोजना फनाइा 
स्वीकृत गयी कामाक्रभ गने । 

अऩेस्ऺत उऩरव्धी फहस ऩैयवी, जनचेतनाभूरक स्वास््म सन्देश प्रकाशन य प्रसायण गरय जनसभदुामराइा सम्फस्न्धत 
स्वास््म सभस्माहरुको फायेभा  ससुसु्चत गदै स्वास््म हनु अनबप्ररेयत हनुे ।       

अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारमर तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी वक्रमाकराऩ सम्ऩन्न बए ऩश्चात कामा सम्ऩन्न प्रनतवेदन चौभानसक रुऩभा स्वास््म ननदेशनारम 
तथा साभास्जक ववकास भन्रारमभा ऩठाउनऩुनेछ 

११११..  HHIIVV//AAIIDDSS  भाभा  काभगनेकाभगने  सॊघसॊघ  सॊस्थासॊस्था  तथातथा  सयोकायवारासयोकायवारा  ननकामननकाम  सॊगसॊग  सभन्व्मासभन्व्मात्भकत्भक  अन्तयवक्रमाअन्तयवक्रमा  
कामाक्रभकामाक्रभ  
PLMBIS Code  िचा शीषाक रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध (चौभनसक) 
२.७.२२.५५ २२५२२ १ ऩटक स्जल्रा अनसुाय प्रथभ 

शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म स्जल्रा नबर HIV/AIDS भा कामा गने गैयसयकायी सॊघ सॊस्था सॊग सभन्व्म गरय कामाक्रभ 
सञ्चारन तथा सेवा प्रवाहभा एकरुऩता तथा गणुस्तय अनबवृिी गना । 

सञ्चारन प्रवक्रमा 1. स्जल्रा नबर HIV/AIDS  तगामत स्वास््म ऺेरभा कामा गने सॊघ सॊस्थाको सूची तमाय गने । 

2. एक हप्ताको सभम ददइा सभन्वम फैठकको आमोजना गने । 

3. फैठकभा स्वास््म कामाारमको तपा फाट नीनत, मोजना, प्राथनभकता य यणनीनत रगामतको 
ववषम फस्तभुा प्रस्ततुीकयण गने । 

4. स्जल्रा नबर कामायत भखु्म भखु्म सॊघ सस्थाफाट सञ्चानरत आमोजनाको प्रगती, फजेट, आगाभी  
कामाददशा रगामतका ववषमभा प्रस्ततुीकयण गना रगाउने । 

5. प्रस्तनुतकयण ऩश्चात छरपर गयी स्जल्राको प्रथनभकता अनरुुऩ बावी कामाददशा तमाय गने । 

6. कामाक्रभ ऩश्चात प्रनतवेदन तमाय गने । 

7. फजेटको ऩरयधीनबर यही २ बन्दा फढी ऩटक सभन्वम फैठक आमोजना गना सवकनेछ । 

8. कामाक्रभको प्रनतवेदनको एक प्रनत स्वास््म ननदेशनारमभा ऩठाउन े। 
फजेट फाॉडपाॉड  नेऩार सयकायको प्रचनरत आनथाक ऐन य ननमभअनसुाय फजेटको ऩरयनधनबर िचा मोजना फनाइा 

स्वीकृत गयी कामाक्रभ गने । कामाक्रभका सहबागीहरुराइा मातामता िचा उऩरव्ध गयाउन 
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सवकनछे । 

अऩेस्ऺत उऩरव्धी स्जल्रा नबर कामा गने गैयसयकायी सॊघ सॊस्था सॊग सभन्व्म गरय कामाक्रभ सञ्चारन तथा सेवा 
प्रवाहभा एकरुऩता तथा गणुस्तय अनबवृिी हनुे य डुप्रीकेसन नहनु े। 

अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारमर तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी वक्रमाकराऩ सम्ऩन्न बए ऩश्चात कामा सम्ऩन्न प्रनतवेदन चौभानसक रुऩभा स्वास््म ननदेशनारम 
तथा साभास्जक ववकास भन्रारमभा ऩठाउन ुऩनेछ । 

१२१२..  ऺऺमयोगमयोग  ननमन्रणननमन्रण  कामाक्रभकोकामाक्रभको  सदुृढीकयणसदुृढीकयण  
PLMBIS Code  िचा शीषाक रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध (चौभनसक) 
२.७.२२.५७ २२५२२ ३ ऩटक स्जल्रा अनसुाय ऩवहरो, दोश्रो, तेश्रो 

शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म सेवा प्रदामकको ऺमयोग सम्फन्धी ऺभता ववकास, नीस्ज ऺेरसॊग साझेदायी गयी ऺमयोगको नमाॉ 
नफयाभी ऩवहचान दय फढाउने तथा नफयाभीको गणुस्तयीम उऩचायभा ऩहुॉच वदृ्दी गयी ऺमयोगका 
कायण हनुे रूग्णता य भतृ्मदुय घटाउने । 

सञ्चारन प्रवक्रमा 1. ऺमयोगको नमाॉ नफयाभी ऩवहचान दय फढाउन ेतथा नफयाभीको गणुस्तयीम उऩचायभा ऩहुॉच वदृ्दी 
हनुे वकनसभका कामाक्रभ तजुाभा गनुा ऩदाछ । 

2. ऺमयोगको नफयाभी धेयै बएका स्थानभा DOTS Clinic सञ्चारनका रानग प्रववनधक सेवा 
कयायभा याख्न सवकनछे । 

3. फजेटको ऩरयनधनबर यही देहाम फभोस्जभका कामाक्रभ सञ्चारन गना सवकनेछ । 

a. ननजी ऺेर(भेनडकर करेज, अस्ऩतार, ननसाि होभ, तथा ऩोनरस्क्रननक)सॊग 
सभीऺा तथा अनबभसु्िकयण येकनडाि रयऩोवटाि सवहत 

b. वट.वव एच.आइा नब.कोइन्पेक्सनका कामाक्रभ 
c. सचेतना कामाक्रभ 
d. फजेटको ऩरयनधनबर यही स्जल्राको आफ्नो सभस्मा अनरुुऩ भानथ उल्रेि 

गरयएको बन्दा नबन्न य ननतजाभिुी कामाक्रभ तम गरय सञ्चारन सभेत गना 
सवकनछे । 

फजेट फाॉडपाॉड  नेऩार सयकायको प्रचनरत आनथाक ऐन य ननमभअनसुाय फजेटको ऩरयनधनबर यवह ऩारयश्रभीक, 

दैननक भ्रभण बिा, मातामात, िाजा, स्टेशनयी, हर बाडा, तारीभ, शैस्ऺक साभाग्री, ब्मानय य ववववध 
आददभा िचा मोजना तमाय गरय अनग्रभ स्वीकृत गयाएय िचा गने व्मवस्था गनुाऩनेछ । 

अऩेस्ऺत उऩरव्धी ऺमयोग ननमन्रण तथा कुष्ठयोग ननवायणको ववद्यभान अफस्थाको ववश्लषेण गरय आफश्मक 
कामामोजना फनाइनेछ l   

अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारमर तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  
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प्रनतवेदन प्रणारी वक्रमाकराऩ सम्ऩन्न बए ऩश्चात कामा सम्ऩन्न प्रनतवेदन चौभानसक रुऩभा स्वास््म ननदेशनारम 
तथा साभास्जक ववकास भन्रारमभा ऩठाउन ुऩनेछ । 

१३ १३ एवककृतएवककृत  जनस्वास््म अनबमानजनस्वास््म अनबमान  
PLMBIS Code  िचा शीषाक रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध (चौभनसक) 
२.७.२२.५८ २२५२२ १ ऩटक स्जल्रा अनसुाय ऩवहरो, दोश्रो 

शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म 1. नन:शलु्क स्वास््म सेवा अन्तगता रस्क्ष्मत सभहुराई स्जल्रा अस्ऩतारसम्भ सम्ऩणुा सेवा, ववऩन्न 
नागरयक उऩचाय अन्तगात नन:शलु्क वा सहनुरमतऩूणा सेवा, आभा सयुऺा रगामतका  प्रभिु 
जनस्वास््म कामाक्रभहरूको फायेभा जानकायी गयाउन।ु 

2. नसभान्कृत तथा वऩछनडएका वगाभा एवककृत रूऩभा प्रनतकायत्भक, प्रवधानात्भक उऩचायात्भक 
य ननदानात्भक साथै आमूवेद सेवाको ऩहुॉच य उऩमोगभा अनबवृस्ध्द गने। 

सञ्चारन प्रवक्रमा 1. स्जल्रा नबर यहेका नसभान्तकृत तथा वऩछनडएका वगाको ऩवहचान गने । 
2. ती वगाहरू वसोवास गने स्थान छनौट गदाा स्वास््म सॊस्था नबएको वडा, दगुाभ ऺेर, गरयफ, 

दनरत य ऩछाडी ऩयेका सभदुामको फाहलु्म बएको स्थानराई प्राथनभकताभा याख्न ुऩनेछ । 
3. एवककृत जनस्वास््म अनबमानभा प्रदान गरयने सेवाहरुको प्माकेज तमाय गने, स्थानीम तह,वा 

कुनै सॊस्थाहरुको मोगदान सनुनस्श्चत हनुे बए सो प्माकेजभा ववस्ताय गना सवकनेछ । 
4. छनौट बएका वडा वा स्थानका स्थानीम तहसॉग सभन्वम गरय एवककृत जनस्वास््म अनबमान 

सञ्चारनका रानग नभनत तम गने। 
5. नभनत तम बए ऩश्चात स्थानीम तहसॉग सभन्वम गरय एवककृत जनस्वास््म अनबमानको प्रचाय 

प्रसाय गने। 
6. एवककृत जनस्वास््म अनबमानभा प्रनतकायत्भक, प्रवधानात्भक, उऩचायात्भक य ननदानात्भक 

स्वास््म सेवा साथै आमूवेद स्वास््म केन्रसॊग सभन्वम गयी आमूवेद सेवा सवहत कामाक्रभ 
सञ्चारन गने । 

7. कामाक्रभको प्रगती प्रनतवेदन तमाय गने । 
फजेट फाॉडपाॉड  नेऩार सयकायको प्रचनरत आनथाक ऐन य ननमभअनसुाय फजेटको ऩरयनधनबर यवह ऩारयश्रभीक, 

दैननक भ्रभण बिा, मातामात, िाजा, औषधी उऩकयण, साभाग्री, ढुवानी,ब्मानय य ववववध आददभा िचा 
मोजना तमाय गरय अनग्रभ स्वीकृत गयाएय िचा गने व्मवस्था गनुाऩनेछ । 

अऩेस्ऺत उऩरव्धी स्वास््म सेवाको ऩहुॉच नबएको, नसभान्तकृत तथा वऩछनडएका वडाभा यहेका जनसभदुामरे एवककृत 
स्वास््म सेवा प्राप्त गनेछन।् 

अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारमर तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी वक्रमाकराऩ सम्ऩन्न बए ऩश्चात कामा सम्ऩन्न प्रनतवेदन चौभानसक रुऩभा स्वास््म ननदेशनारम 
तथा साभास्जक ववकास भन्रारमभा ऩठाउन ुऩनेछ । 
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१४१४..  िोऩिोऩ  कबयेजकबयेज  कभकभ  बएकाबएका  यय  ड्रऩआउटड्रऩआउट  फढीफढी  बएकाबएका  स्जल्राहरुभास्जल्राहरुभा  स्वास्वास््मकभॉस््मकभॉ,,  भभ..स्वास्वा..सेसे. . हरुराईहरुराई  
सहबागीसहबागी  गयाईगयाई  ड्रऩड्रऩ  आउटआउट  टे्रनसङटे्रनसङ  सवहतसवहत  ऩणुाऩणुा  िोऩकोिोऩको  सनुनश्चतासनुनश्चता  गनेगने  
PLMBIS Code िचा शीषाक  रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध )चौभनसक(  

२.७.२२.६३ २२५२२ ३ ऩटक स्जल्रा अनसुाय ऩवहरो, दोश्रो, तेश्रो 
शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म िोऩ कबयेज कभ बएका य ड्रऩआउट फढी बएका स्थानीम तहभा स्वास््मकभॉ, भ.स्वा.से. 
हरुराई सहबागी गयाई ड्रऩ आउट टे्रनसङ सवहत ऩणुा िोऩको सनुनश्चता गने 

सञ्चारन प्रवक्रमा 1. स्जल्राभा िोऩ कामाक्रभको ववश्लषेण गरय कबयेज कभ य ड्रऩआउट फढी बएको स्थानीम 
तह मवकन गने । 

2. स्थानीम तह नबरको कबयेज कभ य ड्रऩआउट फढी बएको, अनबरेि प्रनतवेदनभा 
एकरुऩता नबएका स्वास््म सॊस्था य वडा मवकन गने 

3. छनोट बएका स्थानीम तह य स्वास््म सॊस्थाहरुसॉग सभन्वम गयी कामाक्रभ सञ्चारनको 
नभनत अग्रीभ ननस्श्चत गनुाऩदाछ ।  

4. सम्फस्न्धत स्वास््म सॊस्थाभा गइा िोऩ यस्जष्टय य िोऩ प्रनतवेदन ववश्लषेण गने । 

5. भ‧स्वा‧से‧ तथा स्वास््म सॊस्थाका स्वास््मकभॉराइा कामाक्रभ तथा ऩूणा िोऩ सनुनस्श्चतता 
फाये १ ददने अनबभिुीकयण गने । 

6. भ‧स्वा‧से‧ तथा स्वास््म सॊस्थाका स्वास््मकभॉ ऩरयचारन गरय २४ भवहना नबरका 
फारफानरका बएका घय घय गइा िोऩ नरए ननरएको सनुनस्श्चत गने ।  

7. वपल्डफाट प्राप्त त्माङ्क य स्वास््म सॊस्थाको अनबरेि प्रनतवेदनको त्माङ्क सभामोजन गयी 
ननतजा य प्रनतवेदन तमाय गने । 

8. वडा सभन्वम सनभनत,स्थानीम तहका जनप्रनतनननध, स्वास््मकभॉ, भ‧स्वा‧से सॊग प्रनतवेदनफाये 
छरपर गयी आगाभी ददनभा रटुी हनु नददन कामामोजना फनाइा  ऩूणा िोऩ सूननस्श्चतता 
कामान्वमन गना सहस्जकयण गने । 

फजेट फाॉडपाॉड  नेऩार सयकायको प्रचनरत आनथाक ऐन य ननमभअनसुाय फजेटको ऩरयनधनबर यवह ऩारयश्रभीक, 

दैननक भ्रभण बिा, मातामात, िाजा, स्टेशनयी,  शैस्ऺक साभाग्री, ब्मानय य ववववध आददभा िचा 
मोजना तमाय गरय अनग्रभ स्वीकृत गयाएय िचा गने व्मवस्था गनुाऩनेछ । 

अऩेस्ऺत उऩरव्धी कबयेज कभ य ड्रऩआउट फढी बएको, अनबरेि प्रनतवेदनभा एकरुऩता नबएका स्वास््म 
सॊस्थाहरुको सधुाय गनुाऩने ऩऺ ऩिा रगाइा ऩूणा िोऩ सनुनस्श्चतभा सहमोग हनुे । 

अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारमर तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी वक्रमाकराऩ सम्ऩन्न बए ऩश्चात कामा सम्ऩन्न प्रनतवेदन चौभानसक रुऩभा स्वास््म ननदेशनारम 
तथा साभास्जक ववकास भन्रारमभा ऩठाउन ुऩनेछ । 
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१५१५..  एकएक  ववद्यारमववद्यारम  एकएक  नसानसा  कामाक्रभकामाक्रभ  रागूरागू  बएकाबएका  ववद्यारमभाववद्यारमभा  वकशोयवकशोय  वकशोयीवकशोयी  भैरीभैरी  कनायकनाय  ननभााणननभााण  
PLMBIS Code िचा शीषाक  रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध )चौभनसक(  

२.७.२२.६६ २२५२२ १ ऩटक स्जल्रा अनसुाय ऩवहरो 
शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म कामाक्रभको भखु्म उदेश्म ववद्यारमभा वकशोयवकशोयी भैरी सचुना कनाय स्थाऩना गयी वकशोय 
वकशोयीको ऻान, ऺभता य व्मवहायभा सकायात्भक ऩरयवतान ल्माउने । 

सञ्चारन प्रवक्रमा 1. मो कामाक्रभको पोकर ऩसान ऩ.हे.न. हनुेछ l वकशोयवकशोयी कनाय व्मफस्थाऩन सम्फस्न्धत 
स्थानीम तहसॉग सभन्वम गरय गनुाऩनेछ l  

2. आ.व.२०७५/७६ भा “एक ववद्यारम एक नसा कामाक्रभ” सॊचारन बएका १८ वटा 
स्थानीम तह भातहतका 20 वटा ववद्यारमहरुभा मो कामाक्रभ सॊचारन गनुाऩनेछ l  

3. ववद्यारम ननसाि कऺ (स्क्रननक कऺ) भा वकशोयवकशोयी भैरी कनाय स्थाऩना गना न्मनुतभ 
ऩवुााधाय (Information Education and Communication) का साभाग्रीहरु स्ऩस्ट देख्न य 
ऩढ्न नभल्न ेगरय दयाज य कुनसाको व्मफस्था गनुाऩनेछ l  

 दयाजको Specification : 18 mm Board, ६ वपट उचाई, २.५ वपट चौडाई य 
१ वपट गवहयाई अगाडी ऩयैु स्शशा बएको (स्थानीम स्तयभा Manual फनाउन 
रगाउन नभल्ने)  

 कुनसाको Specification: नभनी नबस्जटय येस्क्जनवारा कुनसा  

4. मस कामाक्रभ फाये ववद्यारमका सम्ऩणुा स्शऺकस्शस्ऺका तथा कभाचायीहरुराई 
अनबभसु्िकयण ववद्यारम नसारे गनुाऩनेछ ।  

5. वकशोयवकशोयी भैरी सचुना कनायका रानग आवश्मक ऩसु्तक-ऩसु्स्तका य अन्म साभाग्रीको 
व्मवस्था स्वास््म सेवा ववबाग, ऩरयवाय कल्माण भहाशािासॉग सभन्वम  गरय स्वास््म 
कामाारम, स्वास््म ननदेशनारमरे व्मवस्था गनुाऩनेछ l 

6. साभाग्रीको ढुवानी िचा मसै कामाक्रभफाट व्महोनुा ऩनेछ । 
फजेट फाॉडपाॉड  नेऩार सयकायको प्रचनरत आनथाक ऐन य ननमभअनसुाय फजेटको ऩरयनधनबर यवह िचा मोजना 

तमाय गरय अनग्रभ स्वीकृत गयाएय िचा गने व्मवस्था गनुाऩनेछ । 
अऩेस्ऺत उऩरव्धी वकशोयवकशोयीरे सचुना कनायको प्रमोग गयी उनीहरुको शायीरयक स्वास््म, प्रजनन स्वास््म 

सम्फस्न्ध ऻान, ऺभता य व्मवहायभा सकायात्भक ऩरयवतान हनुेछ । 

अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारमर, स्वास््म ननदेशनारम य स्वास््म कामाारमरे कामाक्रभको 
अनगुभन, भलु्माॊकन गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी वक्रमाकराऩ सम्ऩन्न बए ऩश्चात कामा सम्ऩन्न प्रनतवेदन चौभानसक रुऩभा स्वास््म ननदेशनारम 
तथा साभास्जक ववकास भन्रारमभा ऩठाउनऩुनेछ 

 

 



14 
 

१६१६..  जेष्ठजेष्ठ  नागरयकराइा स्वास््म साभाग्री सहमोग तथा सचेतना कामाक्रभनागरयकराइा स्वास््म साभाग्री सहमोग तथा सचेतना कामाक्रभ  

PLMBIS Code िचा शीषाक  रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध )चौभनसक(  

२.७.२२.६८ २२५२२ १ ऩटक स्जल्रा अनसुाय दोश्रो 
शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म ज्मेष्ठ नागरयकको स्वास््म स्माहाय तथा स्वास््म प्रवधान सम्फस्न्ध सचेतना गयी वहस, ऩैयवी गने 
साथै स्वास््म साभाग्रीको ऩहुॉचभा वृस्ध्द गने। 
 

सञ्चारन प्रवक्रमा 1. स्जल्रा नबर यहेका ज्मेष्ठ नागरयकको सेवा केन्र य वृध्दाश्रभ सॊघ सॊस्था/सञ्जारको वववयण 
सॊकरन गने। 

2. कामाक्रभ सञ्चारन गना ननम्न आधायभा ज्मेष्ठ नागरयकको सेवा केन्र य वृध्दाश्रभको छनौट 
गने  

(क) नन:शलु्क सञ्चानरत वधृ्दाश्रभ /ज्मेष्ठ नागरयकको सेवा केन्र वा ददवा सेवा केन्र  
वा सॊघ सॊस्था हनुऩुने, 
(ि) कम्तीभा २० जना ज्मेष्ठ नागरयक राबास्न्वत  बएको हनुऩुने, 
(ग) स्थानीम तह तथा व्मवस्थाऩनको अऩनत्व तथा साझेदायी हनुऩुने 

3. कामाक्रभ सञ्चारन गनुाऩूवा जेष्ठ नागयीकको सॊख्मा मवकन गरय ववस्ततृ कामामोजना तमाय गने 
4. ज्मेष्ठ नागरयकराइा अवश्मक ऩने स्वास््म उऩकयण ियीद जस्तै चश्भा, Hearing Aid  v/lb 

गयी ववतयण गने सवकनछे। 
5. ज्मेष्ठ नागरयकका ऩरयवायराइा ज्मेष्ठ नागरयकको स्वास््म स्माहाय तथा स्वास््म प्रवधान 

सम्फस्न्ध सचेतना गयी वहस, ऩैयवी कामाक्रभ गने । 
6. फजेटको ऩरयनध नबर यवह ज्मेष्ठ  नागरयक सॊघ,सॊस्था य स्थानीम तह तथा अन्म 

सयोकायवारहरु सॉग सभन्वम तथा सहकामा गयी स्वास््म प्रवधान हनु ेगयी ज्मेष्ठ नागरयक 
रस्ऺत एवककृत स्वास््म स्शववयको सभेत सञ्चारन गना सवकनेछ।  

7. कामाक्रभ प्रश्चात प्रनतवेदन तमाय गयी ननदेशनारमभा ऩठाउने । 
फजेट फाॉडपाॉड  नेऩार सयकायको प्रचनरत आनथाक ऐन य ननमभअनसुाय फजेटको ऩरयनधनबर यवह िचा मोजना 

तमाय गरय अनग्रभ स्वीकृत गयाएय िचा गने व्मवस्था गनुाऩनेछ । 
अऩेस्ऺत उऩरव्धी प्रदेश नबरका ज्मेष्ठ नागरयकको स्वास््म सभस्माफाये सचेतना बइ स्वास््म प्रवाद्वन हनुे य 

स्वास््म सेवाको ऩहुॉच वृस्ध्द बइ गणुस्तयीम जीवनमाऩनभा सहमोग ऩगु्ने । 
अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारमर तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी वक्रमाकराऩ सम्ऩन्न बए ऩश्चात कामा सम्ऩन्न प्रनतवेदन चौभानसक रुऩभा स्वास््म ननदेशनारम 
तथा साभास्जक ववकास भन्रारमभा ऩठाउन ुऩनेछ । 
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१७१७..  येनडमोयेनडमो  तथातथा  एपएप..एभएभ  फाटफाट  स्थानीमस्थानीम  बाषाभाबाषाभा  स्वास््मस्वास््म  सम्फन्धीसम्फन्धी  सॊदेशसॊदेश  प्रशायणप्रशायण  
PLMBIS Code  िचा शीषाक रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध (चौभनसक) 
२.७.२२.७० २२५२२ स्जल्रा 

अनसुाय 

ऩटक स्जल्रा अनसुाय प्रथभ, दोश्रो, तेश्रो 

शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म स्वास््म सम्फस्न्ध भहत्वऩूणा ववषमहरुफाये येनडमो तथा एप.एभफाट जानकायी प्रदान गयी जनचेतना 
अनबववृि य व्मवहायभा सकायात्भक ऩयीवतान ल्माउने । 

सञ्चारन प्रवक्रमा 1. स्जल्राभा यहेका येनडमो, एप एभको सूची तमाय गने । 

2. येनडमो तथा एप.एभफाट स्वास््म सम्फन्धी सन्देशहरु तमाय गदाा देहामका आधायहरुभा ववश्लषेण 
गरय गने ।  

क) स्जल्राभा देिाऩयेका भहाभायी तथा अन्म प्रकोऩहरुको प्रबाव, योग पैरन सक्ने 
सम्बाव्म य ववगतका प्रनतवेदन य त्माॊक/सूचनाहरु केराउने, भौसभी योगको 
प्रकोऩहरुको त्माॊक केराउने  

ि) स्जल्रा स्तयभा देस्िएका प्रभिु स्वास््म सभस्माहरु य morbidity को 
आधायभा ववषम छनौट गने । 

ग) ववश्लषेण ऩनछ देस्िएका स्वास््म सभस्माको प्राथनभकता सूची तमाय गने । 

3. प्राथनभकता सूचीभा ऩयेका ववषमहरुफाट कुन कुन सॊचाय भाध्मभफाट कुन कुन ववषमभा सॊदेश 
प्रसायण गने हो बनी ववषमवस्तकुो ननणाम गने ।  

4. सन्देश ननभााण गदाा कामाारमभा फैठक फसी तम गना सवकनेछ ।साथै केन्र तथा प्रदेशफाट 
ननभााण बएका सन्देशहरु सभेत आवश्मकता अनसुाय प्रशायण गना सवकनेछ । 

5. प्रसायण गरयएको सन्देस यास्ि प्रनतवेदन तमाय गने ।  
फजेट फाॉडपाॉड  नेऩार सयकायको प्रचनरत आनथाक ऐन य ननमभअनसुाय फजेटको ऩरयनधनबर िचा मोजना फनाइा 

स्वीकृत गयी कामाक्रभ गने । 
अऩेस्ऺत उऩरव्धी स्वास््म सम्फस्न्ध ववनबन्न जानकायीभरुक सन्देशहरु प्रशायण बई स्वास््म सम्फस्न्ध ऻान अनबववृि 

तथा व्मवहायभा सकायात्भक ऩरयवतान हनेु साथै उऩरब्ध स्वास््म सेवाको अनधकतभ उऩबोग हनेु । 

अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारमर तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी वक्रमाकराऩ सम्ऩन्न बए ऩश्चात कामा सम्ऩन्न प्रनतवेदन चौभानसक रुऩभा स्वास््म ननदेशनारम 
तथा साभास्जक ववकास भन्रारमभा ऩठाउन ुऩनेछ 

१८१८..  स्थानीमस्थानीम  ऩरऩर  ऩनरकाभाऩनरकाभा  स्वास््मस्वास््म  सॊदेशसॊदेश  छऩाइाछऩाइा  
PLMBIS Code  िचा शीषाक रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. 

हजायभा) 
सभम अवनध (चौभनसक) 

२.७.२२.७१ २२५२२ स्जल्रा 
अनसुाय 

ऩटक स्जल्रा अनसुाय प्रथभ, दोश्रो, तेश्रो 

शीषाक  वववयण  
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उद्दशे्म स्वास््म सम्फस्न्ध भहत्वऩूणा ववषमहरुफाये स्थानीम ऩनरकाफाट जानकायी प्रदान गयी जनचेतना 
अनबववृि य व्मवहायभा सकायात्भक ऩयीवतान ल्माउने । 

सञ्चारन प्रवक्रमा 1. स्जल्राभा ननमनभत रुऩभा प्रकासन हनेु ऩनरकाको सूची तमाय गने । 

2. स्थानीम ऩरऩनरकाभा स्वास््म सम्फन्धी सन्देशहरु तमाय गदाा देहामका आधायहरुभा ववश्लषेण 
गरय गने ।  

क) स्जल्राभा देिाऩयेका भहाभायी तथा अन्म प्रकोऩहरुको प्रबाव, योग पैरन सक्ने 
सम्बाव्म य ववगतका प्रनतवेदन य त्माॊक/सूचनाहरु केराउने, भौसभी योगको 
प्रकोऩहरुको त्माॊक केराउने  

ि) स्जल्रा स्तयभा देस्िएका प्रभिु स्वास््म सभस्माहरु य morbidity को 
आधायभा ववषम छनौट गने । 

ग)ववश्लषेण ऩनछ देस्िएका स्वास््म सभस्माको प्राथनभकता सूची तमाय गने । 

3. प्राथनभकता सूचीभा ऩयेका ववषमहरुफाट कुन कुन सॊचाय भाध्मभफाट कुन कुन ववषमभा सॊदेश 
प्रकासन गने हो बनी ववषमवस्तकुो ननणाम गने ।  

6. सन्देश ननभााण गदाा कामाारमभा फैठक फसी तम गना सवकनेछ । ।साथै केन्र तथा प्रदेशफाट 
ननभााण बएका सन्देशहरु सभेत आवश्मकता अनसुाय प्रकाशन गना सवकनेछ । 

4. प्रकाशन गरयएको सन्देस यास्ि प्रनतवेदन तमाय गने ।  
फजेट फाॉडपाॉड  नेऩार सयकायको प्रचनरत आनथाक ऐन य ननमभअनसुाय फजेटको ऩरयनधनबर िचा मोजना फनाइा 

स्वीकृत गयी कामाक्रभ गने । 
अऩेस्ऺत उऩरव्धी स्वास््म सम्फस्न्ध ववनबन्न जानकायीभरुक सन्देशहरु प्रकाशन बई स्वास््म सम्फस्न्ध ऻान अनबववृि 

तथा व्मवहायभा सकायात्भक ऩरयवतान हनेु साथै उऩरब्ध स्वास््म सेवाको अनधकतभ उऩबोग हनेु । 

अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारमर तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी वक्रमाकराऩ सम्ऩन्न बए ऩश्चात कामा सम्ऩन्न प्रनतवेदन चौभानसक रुऩभा स्वास््म ननदेशनारम 
तथा साभास्जक ववकास भन्रारमभा ऩठाउन ुऩनेछ । 

१९१९..स्थानीमस्थानीम  स्वास््मस्वास््म  सॊस्थाहरुकोसॊस्थाहरुको  साभास्जकसाभास्जक  ऩरयऺणऩरयऺण  कामाक्रभकामाक्रभ  
PLMBIS Code िचा शीषाक  रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध )चौभनसक(  

२.७.२२.७२ २२५२२ १ ऩटक स्जल्रा अनसुाय दोश्रो 
शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म स्वास््म सॊस्थाहरुको साभास्जक ऩरयऺण गरय सशुासन अनबवृिी गने । 

सञ्चारन प्रवक्रमा 1. स्थानीम तहसॊग सभन्वम य सहभतीभा स्जल्रानबर साभास्जक ऩरयऺण बएका य नबएका 
स्वास््म सॊस्थाको सूची तमाय गने । 

2. स्वास््म ऺेरका रानग साभास्जक ऩयीऺण कामासञ्चारन ननदेस्शका,२०७०(सॊशोधन २०७३) 
फभोस्जभ मस आ‧व‧ भा ऩूणा य परोअऩ साभास्जक ऩरयऺण गनुाऩने स्वास््म सॊस्थाको सूची 
तमाय गने  

3. साभास्जक ऩरयऺण कामासञ्चारन ननदेस्शका फभोस्जभ ती सॊस्थाभा साभास्जक ऩरयऺणका रानग 
गनुाऩने वक्रमाकराऩको ववस्ततृ कामामोजना गने साथै साभास्जक ऩयीऺक छनौटका रानग 
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आवश्मक र‧इा‧ तमाय गने । 

4.  साभास्जक ऩरयऺणभा अनबुव बएका गैयसयकायी सॊस्थाफाट ननदेस्शका फभोस्जभ साभास्जक 
ऩरयऺक छनौट गने । 

5. छनोट बएको सॊस्थाका ऩरयऺकराइा अनबभसु्िकयण गने । 

6. साभास्जक ऩरयऺण कामाक्रभ सञ्चारन गने । 

7. साभास्जक ऩरयऺण कामाक्रभ सञ्चारन ऩश्चात स्जल्रा स्तयीम प्रनतवेदनको सावाजननवककयण 
गने । 

8. सभग्र कामाक्रभको प्रनतवेदन तमाय गने । 
फजेट फाॉडपाॉड  नेऩार सयकायको प्रचनरत आनथाक ऐन य ननमभअनसुाय फजेटको ऩरयनधनबर यवह िचा मोजना 

तमाय गरय अनग्रभ स्वीकृत गयाएय िचा गने व्मवस्था गनुाऩनेछ । 
अऩेस्ऺत उऩरव्धी स्वास््म सॊस्थाहरुको साभास्जक ऩरयऺण गरय सशुासन अनबवृिी हनुे । 

अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारमर तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l साथै स्थानीम स्तयका कामाक्रभको अनगुभन स्वास््म कामाारमफाट गनुा ऩनेछ । 

प्रनतवेदन प्रणारी वक्रमाकराऩ सम्ऩन्न बए ऩश्चात कामा सम्ऩन्न प्रनतवेदन चौभानसक रुऩभा स्वास््म ननदेशनारम 
तथा साभास्जक ववकास भन्रारमभा ऩठाउन ुऩनेछ । 

सन्दबा साभाग्री स्वास््म ऺरेका रानग साभास्जक ऩयीऺण कामासञ्चारन ननदेस्शका,२०७०(सॊशोधन २०७३) 

२०२०..  ऺमयोगऺमयोग,,  तथातथा  कुष्ठयोग ननमन्रणकुष्ठयोग ननमन्रण  कार्य्ाक्रभकोकार्य्ाक्रभको  अनसाइटअनसाइट  कोस्चॉग  कोस्चॉग    
PLMBIS Code  िचा शीषाक रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध (चौभनसक) 
२.७.२२.७४ २२५२२ स्जल्रा 

अनसुाय 

ऩटक स्जल्रा अनसुाय ऩवहरो, दोश्रो, तेश्रो 

शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म ऺमयोग तथा कुष्ठयोग ननमन्रण कामाक्रभ तथा सेवा प्रवाहको स्स्थनत साथै गणुस्तयीमता ल्माउन 
अनसाइट कोस्चॉग  गयी सेवा प्रदामकको ऻान स्शऩ य ऺभताभा अनबवृिी य ऩषृ्ठऩोषण गने ।  

सञ्चारन प्रवक्रमा 1. स्थानीम तहसॊग सभन्वम य सहभतीभा फजेटको ऩरयनध नबर यहेय स्वास््म कामाारमरे कुन 
भवहनाभा कुन सॊस्थाभा अनसाइट कोस्चि गने बनी मोजना फनाउने । 

2. कामाक्रभसॊग सम्फस्न्धत प्राववनधकहरु सस्म्भनरत टोरी फनाई अनसाइाट कोस्चि गने । 

3. प्रत्मेक ऩटक अनगुभन गदाा जनु सॊस्थाभा अनगुभन गना गएको हो त्महाको व्मफस्थाऩन/ 
सहमोग सनभनत य अन्म आवश्मक कभाचायीहरुसॉग फैठक फसी सॊस्था, कामाक्रभको सञ्चारन 
स्स्थनत एवॊ वाधाहरु, सेवाको प्रबावकारयता य गणुस्तयीमता रानग छरपर / अन्तयवक्रमा गरय 
फैठकको भाइनवुटि गने ।  

4. कामाक्रभ य सेवाको आवश्मकता अनसुाय प्रशासननक य आनथाक वववयण सॊकरन गने । 

5. अनगुभन ऩश्चात प्रनतवेदन तमाय गने । 
फजेट फाॉडपाॉड  भ्रभण िचा ननमभावरी अनसुाय कामाारम प्रभिुराई चौभानसक रुऩभा वटप्ऩणी स्वीकृत गयाई फदुा 

नॊ. ३, ४ य प्रनतवेदन प्रणारी वभोस्जभको प्रनतवेदनको आधायभा भार बिुानी गनुाऩनेछ l  
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अऩेस्ऺत उऩरव्धी ऺमयोग तथा कुष्ठयोग ननमन्रण कामाक्रभ तथा सेवाको गणुस्तयीमताभा वृिी हनु।े 

अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारमर तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी वक्रमाकराऩ सम्ऩन्न बए ऩश्चात कामा सम्ऩन्न प्रनतवेदन चौभानसक रुऩभा स्वास््म ननदेशनारम 
तथा साभास्जक ववकास भन्रारमभा ऩठाउनऩुनेछ 

२१२१..  PPeellvviicc  OOrrggaann  PPrroollaappssee  ((PPOOPP))  कोको  कन्जयबेवटबकन्जयबेवटब  व्मवस्थाऩनव्मवस्थाऩन  तानरतानरभभ  PPeellvviicc  OOrrggaann  PPrroollaappssee  

((PPOOPP))  कोको  कन्जयबेवटबकन्जयबेवटब  व्मवस्थाऩनव्मवस्थाऩन  तानरभतानरभ  
PLMBIS Code िचा शीषाक  रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध )चौभनसक(  

२.७.२२.७५ २२५२२ २ ऩटक स्जल्रा अनसुाय ऩवहरो, दोश्रो 
शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म अस्ऩतार तथा वनथाि सेन्टयभा कामायत ननसाि कभाचायीहरुराई ऩाठेघय िस्ने सभस्माको 
कन्जयबेवटब म्मानेजभेण्टको तानरभ ददई दऺ फनाई तेश्रो नडग्री सम्भका ऩाठेघय िसेका 
भवहराहरुको स्क्रीननि गरय कन्जयबेवटाब ऩद्दनतफाट उऩचाय गने l 

सञ्चारन प्रवक्रमा 1. मो कामाक्रभको पोकर ऩसान ऩ.हे.न. हनुेछ l  
2. स्वास््म कामाारमरे स्थानीम तहसॉग सभन्वम गरय कामाक्रभ सॊचारनका रानग ऩाठेघय 

िस्ने सभस्मा ववढ बएको स्थान छनौट गनुाऩनेछ l  
3. ऩाठेघय िस्ने सभस्मा ववढ बएका, सेवा नबएका, ववगतभा तानरभ प्राप्त नगयेका स्थाननम 

तहका स्वास््म सॊस्था तथा अस्ऩतारभा कामायत ननसाङ स्टापहरू छनोट गरय २ ददनको 
तानरभ आमोजना गनुा ऩने छ ।  

4. ऩवहरो ददन सैदास्न्तक सेसन चराउनऩुनेछ य दोश्रो ददन अननवामा रूऩभा सहबागीहरुराइ 
अभ्मासको रानग RH screening camp आमोजना गरय सहबागीहरूराइा kegals अभ्मास 
गना य नसरीकन रयङ ऩेसयी याख्न य सेवा ददन अभ्मास गयाउन ुऩने छ । तानरभ ऩश्चात 
तानरभ प्राप्त ननसाि कभाचायीरे ननमनभत रुऩभा (OPD basis) आफ्नो स्वास््म सॊस्थाभा 
ऩाठेघयको स्स्क्रननि तथा प्राथनभक व्मवस्थाऩन गना नभल्ने भवहराहरुको प्राथनभक 
व्मवस्थाऩन Kegells व्मामाभ तथा नसरीकन रयि ऩेशयीको प्रमोग िाया उऩचाय गने 
व्मवस्था नभराउन ुऩने छ ।   

5. शल्मवक्रमाको आवश्मकता बएका भवहराहरुराई शल्मवक्रमाका रानग सम्फस्न्धत स्वास््म 
सॊस्थाभा येपय गना ऩनेछ ।  

6. सेवा ददनको रानग चावहन ेरयङ ऩेशयी ियीद गनाको रानग स्थाननम तहभा सॊघीम ससताफाट 
ववननमोजन गरयएको यकभफाट गनुाऩनेछ । 

फजेट फाॉडपाॉड  मस स्शषाकभा प्राप्त वजेट राइा तानरभ तथा स्शववयको रानग चावहने औषधी तथा रयि ऩेशयी 
ियीद, ढुवानी िचा, दैननक भ्रभण बिा, तानरभको रानग चावहने िचाको यकभ सावाजाननक 
ियीद ऐन २०६३, सावाजाननक ियीद ननमभावरी २०६४ (सॊसोधन),   अथा भन्रारमको 
कामा सॊचारन ननदेस्शका २०७५, भ्रभण ननमभावरी अनसुाय फाडपाॉड गरय कामाारम प्रभिुसॉग 
वटप्ऩणी स्वीकृत गयाई भार िचा गनुा ऩनेछ । 
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अऩेस्ऺत उऩरव्धी ननसाि कभाचायीराई दऺ फनाई तेश्रो नडग्री सम्भका ऩाठेघय िसेका भवहराहरुको स्क्रीननि गरय 
कन्जयबेवटाब ऩद्दनतफाट उऩचाय गने l  

अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारमर तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी वक्रमाकराऩ सम्ऩन्न बए ऩश्चात कामा सम्ऩन्न प्रनतवेदन चौभानसक रुऩभा स्वास््म ननदेशनारम 
तथा साभास्जक ववकास भन्रारमभा ऩठाउनऩुनेछ 

२२२२..  सयुस्ऺतसयुस्ऺत  भाततृ्वभाततृ्व  तथातथा  नवजातनवजात  स्शशुस्शश ु कामाक्रभकोकामाक्रभको  अनसाइाटअनसाइाट  कोस्चिकोस्चि  तथातथा  भेन्टोरयिभेन्टोरयि  कामाक्रभकामाक्रभ  
PLMBIS Code  िचा शीषाक रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध (चौभनसक) 
२.७.२२.७६ २२५२२ ११ ऩटक स्जल्रा अनसुाय ऩवहरो, दोश्रो, तेश्रो 

शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म प्रसतुी केन्रहरुभा गणुस्तयीम प्रसतुी सेवा सनुनस्श्चत गना तथा जवटरता व्मवस्थाऩन गनाको रानग 
Coaching/Mentoring ववनध भापा त त्महाॉ कामायत ननसाि कभाचायीहरुको ऺभता अनबफवृि गने। 

सञ्चारन प्रवक्रमा 1. मो कामाक्रभको पोकर ऩसान ऩ.हे.न. हनुेछ l  

2. स्वास््म कामाारमरे कामाक्रभ सॊचारनका रानग स्थानीम तह सॉग सभन्वम गरय प्रसतुी केन्र 
छनौट गदाा ननम्न ववषमभा ध्मान ददनऩुनेछ : 

3. Coaching/Mentoring गने site प्रसतुी केन्र हनु ुऩदाछ । 

4. धेयै बन्दा धेयै जनसॊख्मा राबास्न्वत हनु सक्ने हनु ुऩदाछ । 

5. साभास्जक आनथाक अवस्था कभजोय बएको सभदुामभा (DAG)  स्स्थत स्वास््म सॊस्थाराई 
प्राथनभकता ददन ुऩदाछ । 

6. फजेट ववननमोजन बएका  स्जल्राभा  सो कामाक्रभ सॊचारन गना SBA mentor उऩरव्ध 
नबएभा तानरभको रानग केन्र, स्वास््म ननदेशनारम वा साभास्जक ववकास भन्रारमसॊग 
सभन्वम गनुा ऩनेछ ।  

7.  Clinical coach/Mentor   सॉग  छरपर गयी  फजेटको ऩरयनध नबर यही  कनत  वटा वनथाि 
सेन्टयभा Coaching गने, सो को  मोजना  तमाय  ऩानुा ऩदाछ । 

8. Clinical mentor य आवश्मक साभाग्री सवहत सम्फस्न्धत प्रसतुी केन्रभा गइ SBA Clinical  

Coaching  Guideline for Clinical  Mentor  नाभको ननदेस्शका अनसुाय SBA Coaching  
and  Mentoring Tool for  MNH Service  Providers (SBA and non-SBA) नाभको tool 
को प्रमोग गयी Onsite coaching/mentoring गने । 

9. मसयी Coaching/Mentoring गदाा ३ ददनको कामाक्रभ फनाइ २ ददन Coaching/Mentoring 

य सॊकभण योकथाभका (IP Process)  य १ ददन फनथाि  सेन्टयभा  भात ृ  तथा नवस्शश ु

स्वास््म  सेवाको  रानग  गणुस्तय  सधुाय  पायभ (MNH Service Readiness Toolkit) प्रमोग 

गरय assessment गने य कामामोजना फनाइ कामान्वमन गना  रगाउन े गनुाऩछा l Clinical 

mentor कामाक्रभ अवनधबय उि सॊस्थाभा फसी Mentoring गनुा ऩदाछ । 

10. वनथाि सेन्टयभा Coaching गना जाने mentor रे सवाप्रथभ  SBA Coaching and Mentoring 

Tool for MNH Service Providers (SBA and non-SBA) नाभको tool को प्रमोग गयी 
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assessment तथा clinical Coaching/Mentoring  गनुा ऩदाछ l   

11. गणुस्तयीम प्रसतुी सेवाको रानग स्वास््म सॊस्थाभा उस्चत वातावयण सजृना गने ।वनथाि 
सेन्टयभा प्रसतुी सेवा सम्फस्न्धत गणुस्तय सधुाय गना, फनथिंग सेन्टयभा भात ृ तथा नवस्शश ु
स्वास््म सेवाको रानग गणुस्तय सधुाय पायभ (MNH Service Readiness Toolkit) को प्रमोग  
गयी गणुस्तय सधुाय प्रवक्रमा सरुुवात गने य त्मसराई ननयन्तयता ददन े। 

12. वनथाि सेन्टयभा गणुस्तयीम सेवा सनुनस्श्चत गयाउन वक्रमाकराऩ सॊचारन गने । 

13. कामाक्रभको ववस्ततृ प्रनतवेदन तमाय गने । 

फजेट फाॉडपाॉड  1. SBA mentor हरुको रानग नेऩार सयकायको ननमभानसुायको दैननक भ्रभण बिा प्रसतुी 
केन्रको Coaching गदााको ददनभा िाजा सहबागी ननसाि स्टाप य १ जना कामाारम सहमोगीराई 
सहबागी बएको ददनको सहबागी बिा मसै फजेट फाट उऩरव्ध गयाउने। 

2. SBA Clinical Coaching Guideline for Clinical Mentor नाभको ननदेस्शका, SBA Coaching 

and Mentoring Tool for MNH Service Providers (SBA and non-SBA) नाभको tool, फनथिंग 

सेन्टयभा भात ृ तथा नवस्शश ु स्वास््म सेवाको रानग गणुस्तय सधुाय पायभ (MNH Service 

Readiness Toolkit) य QIP score Card Flex छऩाई तथा पोटोकऩी य  coaching को फेराभा 
चावहन ेअनत आफस्मक medicine तथा supplies हरु मसै स्शषाकफाट गनुा ऩने छ। 

फजेटको ऩरयनधनबर यही प्रचनरत भ्रभण ननमभावरी, अथा भन्रारमको कामासॊचारन ननदेस्शका 
अनसुाय फजेट फाडपाड गरय कामाारम प्रभिुराई वटप्ऩणी स्वीकृत गयाई कामाक्रभ सॊचारन 
गनुाऩनेछ l 

अऩेस्ऺत उऩरव्धी प्रसतुी केन्रहरुभा गणुस्तयीम प्रसतुी सेवा सनुनस्श्चत गना तथा जवटरता व्मवस्थाऩन गनाको रानग 
Coaching/Mentoring ववनध भापा त त्महाॉ कामायत ननसाि कभाचायीहरुको ऺभता अनबफवृि हनुे l  

अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारमर तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी वक्रमाकराऩ सम्ऩन्न बए ऩश्चात कामा सम्ऩन्न प्रनतवेदन चौभानसक रुऩभा स्वास््म ननदेशनारम 
तथा साभास्जक ववकास भन्रारमभा ऩठाउनऩुनेछ 

३३..  डेंडेंग ुभरेरयमाग ुभरेरयमा  योगयोग  योकथाभकायोकथाभका  रानगरानग  प्राववनधकप्राववनधक  सहमोगसहमोग  ((स्थानीमस्थानीम  तहसॊगकोतहसॊगको  सहकामाभासहकामाभा  कामाक्रभकामाक्रभ  
सॊचारनसॊचारन))  
PLMBIS Code  िचा शीषाक रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध (चौभनसक) 
२.७.२२.८५ २२५२२ स्जल्रा 

अनसुाय 

ऩटक स्जल्रा  अनसुाय प्रथभ, दोश्रो, तेश्रो 

शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म डेंग ु योग रगामत अन्म इभास्जङ तथा रयइभास्जङ योग योकथाभ,ब्मफस्थाऩन कामाभा स्थानीम 
तहराइा प्राववनधक सहमोग गयी भहाभायी न्मूनीकयण य भतृ्मदुय कभ गना । 

सञ्चारन प्रवक्रमा १. स्थानीम तहराई डेंग ु भरेरयमा योग योकथाभ तथा ननमन्रणका रानग कुनै ऩनन वकनसभको 
प्रानफनधक सहमोग तथा दऺताको आवश्मकता ऩयेभा सम्ऩका  गनाका रानग स्जल्रानबर यहेका 
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सम्ऩूणा स्थानीम तहका स्वास््म सॊमोजकहरुराई जानकायी गयाउने, 
२. स्थानीम तहरे सॊचारन गयेको डेंग ुभरेरयमा योग योकथाभ तथा ननमन्रण कामाक्रभभा प्रानफनधक 

सहमोगको रानग जान ु ऩयेभा कामाारम प्रभिु वा सम्फस्न्धत नफषमभा दऺ कभाचायी, ल्माफ 
कभाचायीराई TADA मो शीषाकफाट िचा गना सवकनेछ l 

३. त्मस्तै डेंग ुभरेरयमा प्रबानफत ऺेरभा योकथाभ तथा ननमन्रणका कामाक्रभहरु नबएभा वा प्रमाप्त 
नबएभा स्थानीम तहसॉग सभन्वम गयी जनचेतना रगामतका डेंग,ु भरेरयमा योकथाभका अन्म 
कामाक्रभहरु मोजना गयी सॊचारन गने l 

४. कामाक्रभ सञ्चारन ऩश्चात प्रनतवेदन तमाय गनुाऩदाछ । 
फजेट फाॉडपाॉड  नेऩार सयकायको प्रचनरत आनथाक ऐन य ननमभ अनसुाय फजेटको ऩरयनधनबर यवह ऩारयश्रभीक, 

दैननक भ्रभण बिा, आददभा िचा मोजना तमाय गरय अनग्रभ स्वीकृत गयाएय िचा गने व्मवस्था 
गनुाऩनेछ । 

अऩेस्ऺत उऩरव्धी डेंग ु योग रगामत अन्म इभास्जङ तथा रयइभास्जङ योग योकथाभ, ब्मफस्थाऩन बइा भहाभायीको 
ननमन्रण तथा भतृ्मदुय  कभ हनुे  

अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारम तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी चौभानसक रुऩभा भन्रारम तथा ननदेशनारमराइा प्रनतवेदन गनुाऩनेछ । 

२४२४..  ननस्जननस्ज  तथातथा  गैयगैय  सयकायीसयकायी  अस्ऩतारकोअस्ऩतारको  ननमभनननमभन  तथातथा  अनगुभन (अनगुभन तथा कामाक्रभ अनगुभन (अनगुभन तथा कामाक्रभ 
कामाान्वमन भ्रभण िचा) कामाान्वमन भ्रभण िचा)   
PLMBIS Code  िचा शीषाक रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध (चौभनसक) 
२.८.१.१० २२६११ स्जल्रा 

अनसुाय 

ऩटक स्जल्रा अनसुाय ऩवहरो, दोश्रो, तेश्रो 

शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म नीस्ज तथा गैयसयकायी स्क्रननक तथा अस्ऩतारको सेवा प्रवाहको स्स्थनत तथा गणुस्तयीमता 
अनगुभन य ऩषृ्ठऩोषण गने ।  

सञ्चारन प्रवक्रमा १. स्जल्रा नबर यहेका नीस्ज तथा गैयसयकायी स्क्रननक य अस्ऩतारको सूची तमाय गने । 

२. फजेटको ऩरयनध नबर यहेय  अनगुभन मोजना फनाउने । 

३. मोजना अनरुुऩ प्राववनधक तथा प्रशासननक व्मस्ि सस्म्भनरत टोरी फनाई ननयीऺण, अनगुभन, 
भूल्माङ्कन य ऩषृ्ठऩोषण गने । 

४. प्रत्मेक ऩटक अनगुभन गदाा जनु सॊस्थाभा अनगुभन गना गएको हो त्महाको व्मफस्थाऩन/ 
सहमोग सनभनत य अन्म आवश्मक कभाचायीहरुसॉग फैठक फसी  भाऩदण्ड, नननत ननमभ  फाये 
छरपर गने । 

५. सॊस्था, कामाक्रभको सञ्चारन स्स्थनत एवॊ वाधाहरु, सेवाको प्रबावकारयता य गणुस्तयीमता रानग 
छरपर / अन्तयवक्रमा गरय फैठकको भाइनवुटि गने ।  

६. कामाक्रभ य सेवाको आवश्मकता अनसुाय प्रशासननक य आनथाक वववयण सॊकरन गने । 

७. मो िचा स्शषाकफाट कामाारमभा स्वास््म सॊस्था दताा , नववकयणका रानग अनगुभनभा िवटन े
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कभाचायीको दै‧भ्र बिा बिूानी गना सवकनेछ ।  

८. अनगुभन ऩश्चात प्रनतवेदन तमाय गने । 

फजेट फाॉडपाॉड  भ्रभण िचा ननमभावरी अनसुाय कामाारम प्रभिुराई चौभानसक रुऩभा वटप्ऩणी स्वीकृत गयाई फदुा 
नॊ. ४, ५ य प्रनतवेदन प्रणारी वभोस्जभको प्रनतवेदनको आधायभा भार बिुानी गनुाऩनेछ l  

अऩेस्ऺत उऩरव्धी नीस्ज तथा गैयसयकायी अस्ऩतारको सेवा प्रवाहको गणुस्तयीमता अनगुभन बइा सेवा प्रबावभा 
प्रबावकायी हनु।े  

अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारम तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी चौभानसक रुऩभा भन्रारम तथा ननदेशनारमराइा प्रनतवेदन गनुाऩनेछ । 

  

२४२४..  स्थानीमस्थानीम  तहसॊगतहसॊग  स्वास््मस्वास््म  सम्फन्धीसम्फन्धी  कामाक्रभकोकामाक्रभको  प्राववनधकप्राववनधक  सहमोगसहमोग  तथातथा  अनगुभनअनगुभन  
PLMBIS Code  िचा शीषाक रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध (चौभनसक) 
२.८.१.२५ २२६११ स्जल्रा 

अनसुाय 

ऩटक स्जल्रा  अनसुाय प्रथभ, दोश्रो, तेश्रो 

शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म स्थानीम तहराइा स्वास््म सॊस्था तथा कामाक्रभ ब्मफस्थाऩन कामाभा प्राववनधक सहमोग गयी 
प्रबावकायी व्मवस्थाऩनभा सहस्जकयण गने । 

सञ्चारन प्रवक्रमा 1. स्थानीम तहफाट प्राप्त हनेु प्रनतवेदन (HMIS/LMIS) को कामाक्रभ अनसुाय ववश्लषेण गने । 

2. कामाक्रभभा देस्िएका सभस्मा य सभस्मा सभाधानका रानग गना सवकने उऩाम सवहत प्राववनधक 
सहमोगका रानग कामामोजना तमाय गने । 

3. कामामोजना अनसुाय स्थानीम तहसॊग सभन्वम गने य सम्फस्न्धत स्वास््म सॊस्थाभा भ्रभण गने । 

4. सॊस्था साथै कामाक्रभको सञ्चारन स्स्थनत एवॊ वाधाहरु, सेवाको प्रबावकारयता य गणुस्तयीमता 
रानग छरपर / अन्तयवक्रमा गने साथै सेवाको गणुस्तयीमताका रानग आवश्मक प्राववनधक 
सयसल्राह य ऩषृ्ठऩोषण ददन ेय फैठकको भाइनवुटि गने ।उि भ्रभणका क्रभभा साभास्जक 
ववकास भन्रारमफाट ववस्िम हस्तान्तयण भापा त स्थानीम तहभा ववननमोजन बएको शसता 
अनदुानको कामाक्रभको सभेत अनगुभन गरय छरपर गनुाऩनेछ । 

5. स्वास््म सॊस्थाभा बएका छरपर फाये स्वास््म सॊमोजक तथा स्थानीम तहराइा जानकायी गयाउने 
l 

6. स्थानीम तहको अनयुोध अनसुाय सभेत प्राववनधक सहमोग गना सवकनेछ । 

7. कामाक्रभ सञ्चारन ऩश्चात प्रनतवेदन तमाय गनुाऩदाछ । 
फजेट फाॉडपाॉड  भ्रभण िचा ननमभावरी अनसुाय कामाारम प्रभिुफाट स्वीकृत गयाई फदुा नॊ. ४ य प्रनतवेदन 

प्रणारी वभोस्जभको प्रनतवेदनको आधायभा भार बिुानी गनुाऩनेछ l स्थानीम तहभा हनुे फैठकभा 
िाजा िचा मसै स्शषाकफाट िचा गना सवकनछे । 

अऩेस्ऺत उऩरव्धी स्थानीम तहराइा स्वास््म सॊस्था तथा कामाक्रभ ब्मफस्थाऩनभा सहस्जकयण हनुे। 
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अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारम तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी चौभानसक रुऩभा भन्रारम तथा ननदेशनारमराइा प्रनतवेदन गनुाऩनेछ । 

२५२५..  नन्शलु्कनन्शलु्क  औषधीऔषधी  तथातथा  स्वास््मस्वास््म  साभाग्रीसाभाग्री  स्थानीमस्थानीम  ऩानरकासम्भऩानरकासम्भ  ढुवानीढुवानी  
PLMBIS Code  िचा शीषाक रक्ष्म इकाई ववननमोस्जत यकभ (रू. हजायभा) सभम अवनध (चौभनसक) 
७.२.१२.२ २७२१३ ३ ऩटक स्जल्रा  अनसुाय प्रथभ, दोश्रो, तेश्रो 

शीषाक  वववयण  

उद्दशे्म स्थानीम तहभा नन्शलु्क औषधी तथा स्वास््म साभाग्री ढुवानी गयी स्वास््म सेवा प्रबावकायी फनाउन 
सहस्जकयण गने । 

सञ्चारन प्रवक्रमा 1. स्वास््म आऩूनता केन्रफाट प्राप्त बएको नन्शलु्क औषधी तथा स्वास््म साभाग्रीको वववयण तमाय 
गने । 

2. स्थानीम तहफाट प्राप्त  बएको भाग पायभ ववश्लषेण गरय आवश्म ऩरयभाण ननधाायण गने । 

3. फजेटको ऩरयनध नबर यवह ढुवानीको कामामोजना तमाय गने । 

4. कामाक्रभ सञ्चारन ऩश्चात प्रनतवेदन तमाय गनुाऩदाछ । 
फजेट फाॉडपाॉड  नेऩार सयकायको प्रचनरत आनथाक ऐन य ननमभ अनसुाय फजेटको ऩरयनधनबर यवह स्जल्रा 

दययेटको आधायभा िचा मोजना तमाय गरय अनग्रभ स्वीकृत गयाएय िचा गने व्मवस्था गनुाऩनेछ 
। 

अऩेस्ऺत उऩरव्धी स्थानीम तहराइा स्वास््म सॊस्था तथा कामाक्रभ ब्मफस्थाऩनभा सहस्जकयण हनुे। 
अनगुभन य 
भलु्माङ्कन 

साभास्जक ववकास भन्रारम तथा स्वास््म ननदेशनारमरे कामाक्रभको अनगुभन, भलु्माॊकन 
गनुाऩनेछ l  

प्रनतवेदन प्रणारी चौभानसक रुऩभा भन्रारम तथा ननदेशनारमराइा प्रनतवेदन गनुाऩनेछ । 
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अनसुचुी अनसुचुी ११  

तालऱम, गोष्ठी, काययशाऱा सञ्चाऱन सम्फन्धी खचयको माऩर्ण्ड  श्रोत: अर्य मन्राऱयको कायय 
संचाऱन ननरे्लशका, २०७५ (सातौं संस्करर्) 
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